
【講師紹介】

下元 佳子 先生
理学療法士

ナチュラル・ハートフルケアネットワーク代表理事

しももと よしこ

令和６年11 17月 日 日
９：３０～１６：３０

会場：佐賀県在宅生活サポートセンター

（９：００開場）

抱え上げない介護

9:30～9:35 開会・オリエンテーション

【第１部】（講演）
テーマ：『組織における職員の腰痛予防対策』

講師：下元 佳子

【第３部】（演習） 抱え上げない介護実技演習

 『講義』 テーマ：抱え上げない介護の必要性と身体の使い方
講師：下元 佳子

『実技演習』
●抱え上げない介護ロボット演習
●スライディングシート・グローブ演習

12:30～13:30 昼食・休憩

9:35～11:05 

11:10～12:30

13:30～16:30

【第２部】（発表・意見交換会）
『取組事例発表』

特別養護老人ホーム グランパランいまり 様
介護老人保健施設 ケアコートゆうあい 様

佐賀県の状況
・佐賀県（佐賀県リハビリテーション３団体協議会）の取り組み
・佐賀県在宅生活サポートセンターの取り組み

コーディネーター：下元 佳子

受講料 無料 定員 30名

リハビリテーション３団体協議会 会員研修

※佐賀県在宅生活サポートセンターは一般社団法人作業療法士会及び一般社団法人介護福祉士会が佐賀県から指定管理を受けて共同で運営しています

＜演習用介護ロボット一例＞

ＱＲコードより
お申し込み下さい

申込みＱＲコード

・各会の会員番号をご記入ください

・受講決定書は締め切り日より１週間以内に
メールにて連絡いたします

・応募多数の場合は「１日受講」の方を優先させて
頂きます。

佐賀県在宅生活サポートセンター 〒840-0804 佐賀市神野東2-6-1

TEL:０９５２-31-8655 ／ FAX:０９５２-３０-2591

ホームページアクセス
●開所日：火曜日～日曜日（9:00～17:00) ●休所日：年末年始（12/29～1/3)・祝日・月曜日

さがサポセンター
いきいき館 2024
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